
Что делать, 

если ребёнок 
несамостоятельный

«Он такой несамостоятельный, 
что же с ним делать?»
«Ребёнок — не может сам ничего, всё приходится 
решать и делать за него» — говорят родители 
некоторых ребят. А если он не сможет постоять 

за себя, когда столкнется с трудностями? — тревожно 
звучит в их головах.

Родители замечают, что ребёнок часто отвечает 

на вопрос, как хочет провести выходные: «Не знаю, 

а что вы хотите?». Оставляет всё на их усмотрение. 

Они понимают, что ему сложно принимать даже 
простые решения и он не стремится проявлять 
инициативу. Поэтому мамы и папы стараются взять 

всё на себя, боясь, что ребёнок не сможет справиться 
самостоятельно. Попытки оградить его от мук выбора 

и решений делают только хуже для ребёнка.

Как Enjoy Camp подходит к решению 
этой проблемы
Наша команда ответственно подходит к тому, чтобы 
показать детям, что они могут всё. В том числе делать 
правильный и неправильный выбор — всё это опыт. 

А опыт приходит с пробами себя в разном. Мы доносим 
до детей, что любое дело учит и развивает. Главное — 

это не бояться делать выбор и совершать ошибки.



Что даёт такой подход? Участвуя в активностях, делая 
собственные проекты, дети учатся брать на себя 
ответственность, принимать решения и работать 

в команде. Эти навыки незаменимы в жизни и помогут 
ребёнку не только развить уверенность в своих силах, 
но и завести друзей.

Уже сейчас вы можете спросить своего ребёнка: 

«А какую смену выберешь ты?» обсудить разные 
направления. Детям, особенно, подросткам, важно 
чувствовать, что с их мнением считаются и что у них 
есть возможность заниматься тем, что нравится. 

Если вы беспокоитесь, как будут проходить дни ребёнка 

в лагере, вы можете легко это узнать в Телеграм-канале, 
который ведётся для каждого отряда. Также вы можете 
позвонить самому ребёнку или руководителю смены. 

Наша команда опытных вожатых следит за тем, чтобы 
каждый чувствовал себя в безопасности и заботе, 

что помогает укреплению веры в себя и своё будущее.



Хотите узнать о программах 
Enjoy Camp больше?
Если у вас остались вопросы или вы сомневаетесь, 
подойдет ли ребёнку наш лагерь, то оставьте заявку 
на бесплатную консультацию. Мы с радостью 

обо всём расскажем!

Получить консультацию

Анонсы развивающих 
мастер-классов

Идеи для совместного досуга 
с ребёнком

Горящие акции нашего лагеря

Подпишитесь на Телеграм-канал 
Enjoy Camp

Подписаться на канал

Чтобы познакомиться с нашим подходом ближе 

и узнавать еще больше полезного об осознанном 
взаимодействии с ребёнком, переходите 

в Телеграм-канал Enjoy Camp!

https://api.whatsapp.com/send/?phone=74952302648
https://t.me/enjoycamp?roistat_visit=2606149

